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Januar 2026 

Di und Sa: Kalkstr. 43 (Bergisch Gladbach), Do: Reginharstr. 12 (Bensberg) 
 

   Di 
06.01. 

Di 
13.01. 

Di 
20.01. 

Di 
27.01. 

         Sa 
03.01. 

Sa 
10.01. 

Sa 
17.01. 

Sa 
24.01. 

Sa 
31.01. 

Ausgabestelle Kalkstr. Kalkstr. Kalkstr. Kalkstr. Ausgabestelle Kalkstr. Kalkstr. Kalkstr. Kalkstr. Kalkstr. 

14.15-14.55 F3+F4 E3+E4 D1+D2 C1+C2 13.45-14.25 - Q5+Q6 P5+P6 O3+O4 N3+N4 

14.55-15.35 A1+A2 F3+F4 E3+E4 D1+D2 14.25-15.05 - R5+R6 Q5+Q6 P5+P6 O3+O4 

15.35-16.15 B1+B2 A1+A2 F3+F4 E3+E4 15.05-15.45 - S5+S6 R5+R6 Q5+Q6 P5+P6 

16.15-16.55 C1+C2 B1+B2 A1+A2 F3+F4 15.45-16.25 - N3+N4 S5+S6 R5+R6 Q5+Q6 

16.55-17.30 D1+D2 C1+C2 B1+B2 A1+A2 16.25-17.00 - O3+O4 N3+N4 S5+S6 R5+F6 

   

        Datum Zeit Do 
01.01. 

Do 
08.01. 

Do 
15.01. 

Do  
22.01. 

Do 
29.01. 

Ausgabestelle Reginharstr. Reginharstr. Reginharstr. Reginharstr. Reginharstr. 

14.45-15.25 - I7+I8 L7+L8 K7+K8 I7+I8 

15.25-16.00 - K7+K8 I7+I8 L7+L8 K7+K8 

16.00-16.30 - L8 K8 I7 L7 

 
Bis 04.01.2026 ist die Bergisch Gladbacher Tafel geschlossen.  
Die Ausgaben am Do 01.01.2026 und Sa 03.01.2026 fallen daher aus. 


